
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

山々の木々が色づいたのを見て、子どもたちは木々の色使いをどのように表現

するのかなど思い、コラージュを行いました。 

幼児グループでは、「はらぺこあおむし」をテーマに。丸く切り取った落ち葉を

重ねて頭や身体を作り、葉っぱの芯で果物の芯や蝶々の触角を表現してみたり。 

見本をよく見ながら同じように作る子や、何枚も何枚もつなげてヘビのように

長Üい「あおむし」にする子もいるなど、色味の違う落ち葉を使うことで、いろ

いろなごちそうを食べた「あおむし」が完成しました。 

中高生のグループでは落ち葉を細かくちぎって、落ち葉のちぎり絵にしました。

紅葉が夕焼けに染まる山景色をイメージし、赤く染まった葉っぱが夕陽をきれいに表現し、少し隙間をあけながら

落ち葉を貼りつけモザイクタイルの様に仕上がった作品もあり、どれも日本の秋の美しさが詰まった素敵な芸術が

出来上がりました。 

子どもたちの集中力も高く、スタッフは見守るばかり。あまりの静けさに少し寂しい気持ちと、真剣に作品を仕

上げる姿に感心しながら子供たちの成長を感じる時間になりました。 

 

 

日を追うごとに寒さが増し、体調を崩すお子様もちらほら。 

そんな中、元気なのは裏庭の畑の野菜たち。今は、白菜・ブロッコリー・芽キャ

ベツ・はつか大根などがすくすくと育っています。何種類かは子どもたちが植え

てくれました。 

その中でも白菜はとても美味しく育ったようで、すぐに虫に食べられてしまい

ました。そんな様子に子どもたちは肩をおとしましたが、自然の営みについても

学んだようです。次は食べられないようにスタッフと対策を立て、もう一度植え

なおしました。 

野菜の苦手なお子さんも育てているうちに興味関心が出てきたようで、朝雨が降っていると、「今日は観察できる

かな？」と療育日の天候の心配をしてくれるようになりました。収穫時の表情が今から楽しみです。 

自然の中で少しずつ成長する野菜たちを見守り、育てながら心も成長する子どもたち。 

私たちはその成長の気づきを大切にし、伝えていけるよう療育していきます。 

 

 

今月もピザやドーナツ、カップケーキ等、良い香りと共に、美味しいご馳走が出来上がり

ました！ピザ作りでは、２年前には何をするか見通しが立ず席を立ってしまっていた子が、

綿棒で生地を伸ばしたり、はさみで切った具材を乗せたりしながら、「たのしみ！」とオー

ブンの前で焼き上がりを待つ姿を見て成長を感じる場面がありました。 
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グランメールだより 

療育のご紹介 ～11 月～ 

特定非営利活動法人 grand-mere 

 grand-mere 

 grand-mere adorer 

 grand-mere patrie 

grand-mere には３つの通所支援事業所があり、施設ごとに特色のあるサービスを提供しています。今回は 11 月の

療育の一部をご紹介いたします。 



 

 

また、グランメールで仲良くなったお友だちと一緒にカップケーキを作ったお子さんも

います。「こうやるんだよ！」とお姉さんが手本を見せてくれたり、出来上がりを「おい

しいね」と顔を見合わせて食べたり、見ている職員も思わず笑顔がこぼれました。出来上

がったものを、家族のみんなにも食べさせてあげたいと、半分だけ食べてあとはお土産に

する子がいたり、先生にもあげると分けてくれる子がいたり、調理の場面ではほっこりと

した温かい気持ちにもなります。 

自分で作る事で、食に興味を持ち、今まで食べなかった物を食べてみようかなという気

持ちになった子もいて、自分で経験する事の大切さを改めて感じました。今後も調理を通

じて様々な経験や、きっかけを作っていきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10 月ご利用料金の 

お引落 

 

10 月ご利用料金の 

お引落日は 12 月 27 日

を予定しております。 

再引落日は１月５日 

です。 

年末年始休業のご案内 

１２月２６日（日）～１月９日（日）まで年末年始休業となります。 

休業期間中の連絡はメール（le.pont@grand-mere.or.jp）にてお願いいたします。 

尚、返信は１月１０日になることがございます。 

新年の療育は、１月 10 日（月）からとなります。よろしくお願いいたします。 

新型コロナウイルス感染症予防対策 
grand-mere では、感染症予防対策として、ご来所頂く方全員のマスク着用及

び検温、来所時にも検温と手指消毒のご協力をお願いしております。※検温結果

は支援記録に記録させていただいております。 

 従来設けておりました療育後の報告（10 分）を中止しておりましたが、感染

状況が落ち着いてきたため、１２月１日より再開いたしました。 

50 分の療育後、１０分の対面での報告を取らせて頂きます。 

但し感染症の心配はある為、報告の際には 10 分間で行う事を厳守したいと思

いますので、ご協力の程お願いいたします。 

令和 4 年度の利用申込書について 
毎年 1 月に行われる懇談会時に翌年の利用申込書をお渡ししておりますが、前年に続き今年も懇談会は感染症予

防対策として中止とし、令和４年度の利用申込書は、1 月上旬の療育にてお渡し、もしくは郵送させていただくこ

とになりました。 

 利用申込書をお受け取りになりましたら、ご記入の上、1 月 22 日（土）必着でお申込をお願いいたします。 

なお、申し訳ございませんが 1 月 22 日までにご提出の方のみで利用枠を組ませて頂きます。 

FAX、郵送、又は直接事業所にお持ちください。 

法人内で事業所を変更したい・継続を希望しない方などいらっしゃいましたらお早めにスタッフにお伝えください。 


