
 

 

 

 

 

 

 

 

 

～令和４年度 今後の予定～ 

日程 名称・場所 対象者 

７月 25 日（月） 音楽療法・グランメールアドレ 利用者様 

７月 26 日（火） 陶芸教室・海老名市ビナレッジ 利用者様、ご兄弟、一般の方 

７月 26 日（火） 大人のヨガ・グランメールアドレ 利用者様の保護者の方、ご友人 

７月 27 日（水） 木工教室・海老名市ビナレッジ 利用者様、ご兄弟、一般の方 

７月 27 日（水） 親子ヨガ・グランメールアドレ 利用者様、ご家族 

７月 28 日（木） 絵画教室・グランメールアドレ 利用者様、ご兄弟、一般の方 

７月 29 日（金） デイキャンプ・清川リバーランド 利用者様（中高生限定） 

８月 24 日（水） ドラムサークル・グランメールアドレ 利用者様、ご兄弟、一般の方 

８月、１１月、２月 茶話会・グランメールアドレ 利用者様の保護者の方 

９月 19 日（月）、３月 茶道教室・グランメールアドレ 利用者様、ご兄弟、一般の方 

９月 27 日-29 日（火-木） 個別面談・各事業所 利用者様の保護者の方 

10 月 29 日（土） 漢字検定・グランメールアドレ 利用者様、ご家族、一般の方 

12 月 3 日（土） ユニバーサルファミリーコンサート・ 

海老名市文化会館 

利用者様、ご家族、一般の方 

1 月中旬 後期懇談会・海老名市ビナレッジ 利用者様の保護者の方 

２月 28 日-3 月 2 日（火-木） 個別面談・各事業所 利用者様の保護者の方 

※予定は現時点での予定です。変更があり次第メールや HP 等でお知らせいたします。 

【夏季休暇中のご利用について】幼稚園・学校などが夏休みの間、グランメールの営業時間は 9 時 00 分～18 時 00 分になり 

ます。午前中からの療育及び普段と異なるお時間でも可能です。担当スタッフにご相談ください。 

 

～３月に行なったミニイベントについてご紹介します～ 

【ラジコン】 

３月５日に、日産の方をお招きし、ラジコンカーを走らせるイベントに１５名の利用者が参加しました。リモコンの操

作に慣れた後半には、ドローンの操縦も体験でき、子どもたちの目はキラキラ輝いていました。 

かっこいい車が並んでいるのを見ると、「僕(私)がこれ使いたい！」とすぐに使いたい気持ちを前に、順番決めが待って

いました。どうしようか子どもたちが考え、じゃんけんを始めたり譲り合いをし、ようやくスタート！ 

始まってみると簡単そうに見えた、ラジコンの操作が思っていたよりも難しい。 

「なんでそっちにいくの！！」と思わず声をあげている子がいる中で、「どれどれ…」と大人も参戦。これが意外に難し

い。ほんの少しの加減で動く為、コツを掴むまでには時間がかかりました。 

実際にやってみと「そういいたくなるのもわかる」と子どもたちの声に納得。 

何事もやってみないと分からないものですね。 

子どもたちと一緒に経験することの大切さを改めて感じた１日となりました。 
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新年度が始まり、あっという間に２カ月が過ぎました。コロナ禍の中で子どもたちは非日常を受け入れ、日々成長し

てくれています。私たちスタッフも子どもたちに負けないように日々研鑽を積んでいきたいと思います。本年度は、

保護者の方向けの懇談会や茶話会、子どもたちと一緒に楽しむ夏の手作り体験教室やデイキャンプ、冬のコンサート

等感染予防対策を十分にとりつつ特色のあるサービスを提供していきます。 



【木工教室】 

３歳から高校３年生までの幅広い年齢の子どもたち 15 名が参加し、感染予防のため４部に分かれて木工教室を実施し

ました。木工教室に以前参加したことがある子は自分から挨拶し入室する一方、初めての子は場所に慣れず母親の背中に

かくれんぼ。後ろから様子を伺い、ちょっとずつ慣れようやく入室出来、スタッフはほっと一息。 

講師の大工さんの話を聞きいよいよスタート！ 

初めは金槌を真っすぐ振り下ろす事が難しく、釘を曲げてしまうこともありましたが、徐々にコツをつかみ真っ直ぐ打

てるようになると、どんどん集中していきました。小さなお子さんは、大工さんに釘穴をあけてもらい、それに合わせて

金槌の柄と頭の部分を一緒に持って、トントントン。やすりをかける時には、手で触って確認し表情は真剣そのもの。組

み立て後はスタンプを押したり、絵を描いたりして素敵な作品を完成させました。 

どのお子さんも満足気な表情で世界に一つだけの棚を持ち帰りました。 

この教室を通して、物作りに興味が湧いてくれたら嬉しいです。 

  

【お花の寄せ植え】 

お花の寄せ植えには 11 名の子どもたちが参加しました。プランターに植えた 5 種類の花の苗のうち、ナスタチウムの

花は「食用になる」と講師の方から説明がありました。自然や土に触れる機会が少ないお子さんは興味津々。初めはイメ

ージが浮かばない子どもたちも、「どんなふうに作ろうかな」と楽しく想像したり苗を並び替えたりして取り組み、仕上げ

にプランターに割り箸を使って隙間がないよう土入れをしていました。イメージ通りに仕上げられ嬉しそうな表情を浮か

べていました。ガーデンスティック作りではプレートの向きを斜めにしてみたり、木の実を組み合わせてキノコを表現し

て飾り付けたりと十人十色。同じお花や材料を使っていても、一人ひとりの個性が溢れ出た作品となり、思い思いのお花

の世界が広がりました。 

今回の体験によってお花を身近に感じたり、「育てる」経験を通じて、子どもたち

に豊かな心を育んでほしいと願っています。後日、お水をあげるのが日課になってい

ますとの嬉しい報告もいただきました。 

  

【絵画教室】 

造形画家の長谷川先生をお招きして絵画教室を行いました。絵を描くことが大好き！という子どもたちはもちろん。普

段は「ちょっと苦手かも・・・」と感じている子どもたちもこの機会に奮って参加してくれました。 

この日先生が絵のモチーフとして持ってきてくださったのは、たくさんのお面！！とてもユニークな顔をした色々な国

のお面や日本の伝統的なキツネのお面など、初めて目にする印象的なお面ばかりで、子どもたちは早速釘付けになって“品

定め”をしていました。お気に入りのお面をそれぞれ見つけて、じっくり観察しながら絵を描き始めます。キツネの鋭い

目から描き始める子や画用紙いっぱいに大きなお面の輪郭を描く子、背景の色や模様にこだわってお面を引き立たせた子

など、真剣な表情で絵と向き合う姿はまさに画家そのもの！先生のサポートの下、個性豊かで生き生きとした素晴らしい

作品が出来ました。そして絵を描くことで引き出された集中力や観察力、無限の創造力に子どもたちが持っている力の素

晴らしさを感じました！ 

今回の経験が、子どもたちにとって大きな自信と更なる意欲につながることを願っ

ています。 

  

 

 

 

 

 

 

 

２年ぶりに前期懇談会を開催しました！ 

グランメールでは毎年６月に、保護者の皆様へ療育の様子やイベント等についてご説明し、また保護者の皆様から療育等に関わるご意見を受

ける場として懇談会を開催しています。今回２年ぶりにビナレッジにてスタッフが保護者の方々と直接お会いし、一緒に子どもたちを支援して

いくという意識を改めて確認することができました。療育の様子をまとめたスライドショーには「子どもの真剣に取り組む表情にグッときた」

「各事業所での療育の様子がよく分かった」等嬉しいお声をいただきました。ご参加いただいた方々には深く感謝申し上げます。 

また、1 月には後期懇談会を予定しています。後期懇談会では、後期の療育の様子と次年度 

の療育のご説明をいたします。またメール等にてご案内いたしますので奮ってご参加ください。 


